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Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Nova Andradina – MS.
A Vereadora que a esta subscreve nos termos regimentais vigentes, depois de ouvido o Plenário, INDICA À MESA DIRETORA, que seja encaminhado expediente ao Prefeito Municipal, Sr. JOSÉ GILBERTO GARCIA e ao Secretário Municipal de Saúde, Sr. LUIZ EDUARDO DE PAULA GONÇALVES, solicitando a designação de um fisioterapeuta ou de um educador físico profissional para a academia de saúde municipal de Nova Andradina, MS.
Justificativa 
O objetivo dessa solicitação é implementar um método focado no fortalecimento do corpo por meio de alongamentos, exercícios de resistência, além de promover o aumento da flexibilidade e da amplitude dos movimentos do corpo. 

Esses exercícios têm grande influência no combate às dores, proporcionando uma melhoria significativa na qualidade de vida dos nossos munícipes, especialmente aqueles que sofrem de fibromialgia, uma síndrome que provoca dor crônica generalizada e uma série de outros sintomas, impactando profundamente a qualidade de vida de milhares de cidadãos. 

Reforço a importância de que o profissional designado possa exercer suas funções no período da tarde, atendendo a uma demanda crescente de nossa comunidade por atividades físicas orientadas que contribuam para a saúde e bem-estar de todos.

Agradeço antecipadamente pela sua atenção e apoio a esta causa tão nobre. Estou à disposição para fornecer qualquer informação adicional que possa ser necessária e aguardo ansiosamente pela sua colaboração.


Nova Andradina, 03 de julho de 2024.
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