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PROJETO DE LEI ORDINARIA N°. 03, DE 12 DE MARCO 2024

“Institui a Semana de Conscientizagdo sobre a Menopausa
e o Climatério no Calendario Oficial do Municipio de
Nova Andradina/MS”, e d& outras providéncias.

PREFEITO MUNICIPAL de Nova Andradina, Estado de Mato Grosso do Sul, no uso
de suas atribuicdes que sdo conferidas por lei;

Faz saber que a Cadmara Municipal aprovou e o Poder Executivo sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Semana de Conscientizacao sobre a Menopausa e o Climatério no
calendério oficial do municipio de Nova Andradina/MS, a ser celebrada anualmente na segunda
semana do més de outubro.

Art. 2° A Semana de Conscientizacdo sobre a Menopausa e o Climatério tem por objetivo
informar, conscientizar e promover a satde fisica e mental das mulheres durante o periodo da
menopausa e do climatério, visando a melhoria da qualidade de vida e 0 combate ao estigma e a
desinformacao relacionados a essas fases.

Paragrafo Unico. Para cumprir os objetivos estabelecidos no caput deste artigo, poderédo
ser promovidas palestras, workshops, seminarios, campanhas educativas, distribuicdo de material
informativo, entre outras atividades que promovam a conscientizacdo sobre a menopausa e 0
climatério.

Art. 3°. A Semana de Conscientizacdo sobre a Menopausa e o Climatério integrara o
calendario oficial de eventos do municipio de Nova Andradina/MS, devendo ser divulgada
amplamente nos meios de comunicacdo locais e nas redes sociais da Prefeitura Municipal.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Nova Andradina, 12 de marco de 2024.
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JUSTIFICATIVA

A menopausa e o0 climatério sdo fases naturais da vida da mulher, caracterizadas pela
cessacdo da menstruacdo e por mudancas hormonais significativas, que podem acarretar uma
série de sintomas e impactos na saude fisica e emocional.

No entanto, essas fases muitas vezes sdo tratadas com desconhecimento e até mesmo
estigmatizacdo, o que pode prejudicar a qualidade de vida das mulheres que estdo passando por
elas. Além disso, a falta de informacéo adequada pode contribuir para o surgimento de doencas e
complicacgBes associadas a menopausa e ao climatério.

Nesse sentido, a instituicdo da Semana de Conscientizacdo sobre a Menopausa e 0
Climatério no calendéario oficial do municipio de Nova Andradina/MS se faz necessaria para
promover a informacédo, a conscientizacao e 0 acesso a recursos de salde adequados a todas as
mulheres que estéo vivenciando essas fases.

Por meio de atividades educativas e de promocdo da salde, sera possivel disseminar
informac@es precisas sobre os sintomas, os cuidados e as formas de manejo da menopausa e do
climatério, contribuindo para o bem-estar e a qualidade de vida das mulheres de Nova
Andradina/MS.

Diante do exposto, conto com o0 apoio dos nobres vereadores para a aprovagao do presente

projeto de lei.
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