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PROJETO DE LEI ORDINARIA N°. 41, de 20 de Julho de 2023

“Institui no Municipio de Nova Andradina/MS, a “Semana
Municipal de Informacdo, Combate e Prevencdo a
Depressao”, e da outras providéncias”.

PREFEITO MUNICIPAL, de Nova Andradina, Estado de Mato Grosso do Sul no uso de
suas atribuicdes legais;

Faz saber que a Cadmara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei Ordinaria:

Art.1°. Fica instituido no Municipio de Nova Andradina, a “Semana Municipal de
Informagdo, Combate ¢ Prevencdo a Depressdo”, a ser realizada anualmente no més de setembro,
com o0s seguintes objetivos:

a) conscientizar a populagdo quanto a importancia da prevencdo, diagnostico e tratamento da
depressdo, entendida como doenca que afeta o estado de humor da pessoa, no qual passa a
predominar a tristeza, a fim de evitar ou diminuir as graves complicagdes de satde para o cidadao
decorrente do desconhecimento do fato de ser portador da depressao;

b) incentivar a realizacdo de pesquisas visando o diagndstico precoce da depressao; e

c) incentivar a realizacdo de seminérios, palestras, workshops, distribuicdo de panfletos
educativos, cartazes, concursos e outras atividades que contribuam para a disseminagdo de
informagdes a respeito da doenga.

Art.2°. As despesas decorrentes de execucdo desta lei correrdo por conta de dotacgoes

orcamentarias, suplementadas, se necessario.
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Art.3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Nova Andradina-MS, 20 de Julho de 2023
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JUSTIFICATIVA

A depressdo é um transtorno mental que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo,
inclusive em nosso municipio.

E uma condigo séria que pode ter impactos significativos na vida das pessoas, prejudicando
seu bem-estar emocional, relacionamentos, desempenho académico e profissional, além de
aumentar o risco de suicidio.

Considerando a importancia de conscientizar a populacdo sobre a depressdo, bem como
combater o estigma associado a essa doenca, propomos a criacdo da Semana Municipal de
Informacdo, Combate e Prevencdo a Depresséo.

Esta iniciativa tem como objetivo principal fornecer informagdes relevantes e atualizadas
sobre a depressdo, seus sintomas, causas, tratamentos e medidas preventivas.

Através de palestras, workshops, campanhas de conscientizacdo e outras atividades, a
Semana Municipal de Informacdo, Combate e Prevencdo a Depressdo busca disseminar o
conhecimento e promover uma compreensdo mais ampla sobre essa condicéo.

Além disso, a Semana pretende destacar a importancia de identificar precocemente 0s sinais
de depressao e fornecer recursos e orientagcdes sobre como buscar ajuda profissional.

Ao estabelecer a Semana Municipal de Informacdo, Combate e Prevencdo a Depresséo,
buscamos:

* Sensibilizar a populacdo sobre a importancia de cuidar da saide mental e combater o
estigma associado a depressao.

* Fornecer informacgOes atualizadas sobre a depressdo, promovendo o conhecimento e a
conscientizacao.

* |dentificar sinais precoces de depressdo e orientar sobre os recursos disponiveis para
buscar ajuda.

* Promover a prevencao da depressdo através da adogdo de habitos saudaveis e estratégias
de cuidado mental.

* A criacdo da Semana Municipal de Informacdo, Combate e Prevencdo a Depresséo reflete
Nnosso compromisso em promover a salde mental e o bem-estar emocional dos cidaddos de nosso
municipio. Através dessa iniciativa, pretendemos oferecer apoio, educacao e recursos para combater
a depressdo, melhorar a qualidade de vida e fortalecer nossa comunidade como um todo.

Nova Andradina, 20 de julho de 2023.
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