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PROJETO DE LEI ORDINARIA N°. 31, de 06 de junho 2023

“Dispoe sobre a criacdo do Programa Municipal de Saude
Mental Preventiva, para os/as professores/as da rede
pUblica municipal de ensino e da outras providéncias”.

PREFEITO MUNICIPAL de Nova Andradina, Estado de Mato Grosso do Sul, no uso
de suas atribuicdes que sdo conferidas por lei;
Faz saber que a Camara Municipal aprovou e o Poder Executivo sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Nova Andradina o Programa Municipal de
Saude Mental Preventiva, direcionado a professores/as da rede publica municipal de ensino.

Art. 2°. O programa consistird na prevencdo do stress, fadiga, sindrome do péanico e
depressdo potencializados pela acdo docente e no combate ao cansaco excessivo, ansiedade
intensa, medo de sala de aula, intolerancia a situacGes pedagogicas, dores de cabeca nédo
regulares e uso indevido de estimulantes.

Art. 3°. O Programa sera composto por:

8§ 1° Campanhas informativas e de orientacdo sobre doengas profissionais mentais dos
professores;

8 2°. Atividades de capacitagdo, que deverao ser realizadas por meio de palestras teoricas
e praticas, ministradas por especialistas com experiéncia comprovada, com o objetivo de orientar
0s professores quanto aos riscos e acdes preventivas;

Paragrafo Unico: Como parte integrante das acbes de capacitacio, 0s cursos de
formacédo de professores deverdo conter médulos sobre saude mental e condi¢cdes adequadas de
prevencdo as doencas profissionais.

Art. 4° Cabera ao setor competente da Municipalidade formular as diretrizes para
viabilizar a plena execu¢do do Programa.

Art. 5°. O Programa tera carater, fundamentalmente, preventivo.
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Art. 6°. O Chefe do Poder Executivo regulamentara esta Lei.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando se as disposic¢des
em contrario.

Nova Andradina - MS, 20 de Junho de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A profissao de professor tem muitas consequéncias para o futuro da humanidade.

H& de se querer que a educagdo contribua pra o fim da pobreza, porém primeiro
precisamos acabar com a indiferenca para com os profissionais da educacdo. Valorizando antes
de tudo o mestre, o educador, o Professor.

O barulho, a indisciplina, o excesso de trabalho, a baixa porcentagem de aprendizagem,
esta levando os profissionais a desenvolverem Sindrome de Burnout.

Tendo como principais indicadores o cansaco emocional, despersonalizacao e a falta de
realizacdo, suas consequéncias sdo inumeras e com sintomatologias graves se ndo se afastar do
trabalho.

Nesse caso, defendemos a prevencdo da salde mental de nossos educadores com

programas direcionados.
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