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P PROJETO DE LEI ORDINARIA N°. 30, de 07 de Julho de 2022,

“Institui no 4ambito do Municipio de Nova Andradina —
MS, a Politica Municipal de Diagnéstico e tratamento
da Depressio em Gestante e no Pos-Parto”.

PREFEITO MUNICIPAL, de Nova Andradina, Estado de Mato Grosso do Sul no
uso de suas atribuigdes legais;
Faz saber que a CAmara Municipal aprovou ¢ ele sanciona a seguinte Lei Ordinéria:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Municipal de Diagnéstico e Tratamento da
Depressio em Gestante e no Pos-Parto, a ser instituida pelo Poder Executivo.

Paragrafo unico: Para os efeitos desta Lei, define-se depressdo como uma doenca
psiquiétrica cronica e recorrente que produz alteragdo do humor caracterizada por tristeza
profunda e forte sentimento de desesperanca.

Art. 2°. Toda gestante, durante a realizagdo do pré-natal, devera ser submetida a
avaliacfio psicologica com o intuito de se detectar a propensdo ao desenvolvimento de
depressdo pos-parto, considerando-se os fatores de risco.

Paragrafo Unico: Serd instituida campanha permanente a afim de disseminar de
informagdes acerca da depressdo pos-parto — nas unidades de saude durante o pré-natal e apos
o parto junto aos familiares.

Art. 3°. As gestantes identificadas como propensas ao desenvolvimento da depressdo
pés-parto serdo imediatamente encaminhadas para aconselhamento e psicoterapia.

Art. 4°. Toda puérpera, antes do recebimento da alta hospitalar, devera ser submetida a
avaliaco psicologica.

Paragrafo Unico: As unidades de saide deverdo fazer uma busca ativa de puérperas
que nfio comparecerem as consultas pds-parto, para fins de acompanhamento.
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Art. 5°. As puérperas que apresentarem indicios de depressdo pos-parto deverdo ser
imediatamente encaminhadas para acompanhamento adequado, de acordo com as normas

regulamentadoras.

Art. 6°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA
A depressdo pos-parto (DPP) acomete uma significativa parcela de mulheres no
periodo puerperal, definido como um periodo instavel apds o nascimento do bebé.

Esse periodo é caracterizado por ser uma etapa de alteragdo no ambito social,
psicolégico e fisico da mulher. Por sua vez, a DPP € um mal-estar moderno, caracterizado por
sofrimento psiquico, um transtorno reativo amplamente identificado em vérios perfis de
mulheres, cuja prevaléncia, segundo estudos recentes, gira em torno de 20%.

Trata-se de um distarbio que acomete significativa parcela de méies apos o parto, com
importantes implicagdes na vida da mulher. Dentre elas, as principais séo a afetaciio da
interacdo entre mée e filho, desgaste progressivo na relagdo da puérpera com seus familiares e
aumento das possibilidades de auto e heteroagressdes, podendo inclusive surgir ideias
suicidas e atitudes que colocam em risco a vida do recém-nato. Assim, a DPP caracteriza-se
como um distarbio preocupante tanto para a mie quanto para a crianga.

A depressdio apés o parto acarreta sintomas que variam entre a melancolia da
maternidade, conhecida como baby blues, até as psicoses puerperais, passando pela depressdo
pos-parto, propriamente dita.

Observa-se que as patologias psiquicas sdo pouco enfatizadas pelas agOes de saiide,
sendo que os principais diagnésticos ocorrem na atengfio bésica, especialmente em grupos
especificos, ignorando-se, na maioria das vezes, a gestante e a puérpera.

Diante dessa realidade, o diagnéstico clinico da DPP deve ser realizado por
profissional especialista em sa(ide mental, utilizando-se escalas de avaliagdo psicologica
relatadas na literatura cientifica. Estudos enfatizam que h4 uma série de fatores de risco que
influenciam o surgimento da DPP nos seus diversos graus, dentre eles a idade da mde inferior
a 16 anos, o histérico de transtorno psiquidtrico prévio, eventos estressantes experimentados
nos ultimos 12 meses, conflitos conjugais e desemprego.

Portanto, frente as evidéncias preocupantes, € essencial que as gestantes € a puérperas
sejam submetidas a avaliagBes psicologicas durante a gestagio e apos o parto, antes de receber
alta da maternidade, assegurando-se, dessa forma, o encaminhamento para aconselhamento,
psicoterapia ou para o servigo de atengdio a saide adequado, quando identificada a propenséo
ou instalacio da depressdio pos-parto.

Por todo o exposto, proponho o presente projeto de lei, na expectativa de receber o
apoio dos Pares, incluindo-se sugestdes para aprimoramento da proposi¢éo e, ao final, sua
aprovagao.
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PARECER DAS COMISSOES DE JUSTICA E REDACAO E
EDUCACAO, SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL
N°, 58, DE 14 DE SETEMBRO DE 2022

ASSUNTO: PROJETO DE LEI ORDINARIA N°.25, de 07 de julho de 2022 que
“Institni no Ambito do Municipio de Nova Andradina — MS, a Politica Municipal de

Diagnoéstico e tratamento da Depresséo em Gestante e no Pos-Parto”.

RELATORES: Pedro Gomes Soares — PSD
Arion Aislan de Sousa - PL

HISTORICO: O Presente projeto trata sobre a depressdo pds-parto (DPP), que

acomete em uma significativa parcela de mulheres no periodo puerperal, definido como um

periodo instdvel apos o nascimento do bebé.

CONCLUSAOQO: Apds andlise do teor, do mérito do Projeto ¢ observagéo dos

principios constitucionais, de acordo com o parecer Juridico 338/2022, estas comissbes

exalam parecer favoravel a tramitagfio do presente projeto.

E o parecer.
Sala das Comissdes, em 14 de setembro de 2022.
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PROJETO DE LEI ORDINARIA N°.25, de 07 de julho de 2022.
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PREFEITO MUNICI}’)&L:, de ."'Nova Andradina, Estado de Mato Grosso do Sul no
uso de suas atribuicdes legais; W
Faz saber que a Cimara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei Ordinéria:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Municipal de Diagnostico e Tratamento da
Depressdo em Gestante e no Pos-Parto, a ser instituida pelo Poder Executivo.

Pardgrafo tinico: Para os efeitos desta Lei, define-se depressdao como uma doenga
psiquiatrica cronica e recorrente que produz alteragdio do humor caracterizada por tristeza
profunda e forte sentimento de desesperanga.

Art. 2°. Toda gestante, durante a realizagio do pré-natal, deverd ser submetida a
avaliacdo psicologica com o intuito de se detectar a propensao ao desenvolvimento de
depressdo pos-parto, considerando-se os fatores de risco.

Paragrafo Unico: Serad instituida campanha permanente a afim de disseminar de
informagdes acerca da depressdo pos-parto — nas unidades de satde durante o pré-natal e apos
o parto junto aos familiares.

Art. 3°. As gestantes identificadas como propensas ao desenvolvimento da depressdo
pos-parto serfio imediatamente encaminhadas para aconselhamento e psicoterapia.

Art. 4°. Toda puérpera, antes do recebimento da alta hospitalar, devera ser submetida a
avaliagdo psicolodgica.

Parigrafo Unico: As unidades de saude deverdo fazer uma busca ativa de puérperas
que nfio comparecerem as consultas pos-parto, para fins de acompanhamento.
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Art. 5°. As puérperas que apresentarem indicios de depressdo pos-parto deverdo ser
imediatamente encaminhadas para acompanhamento adequado, de acordo com as normas
regulamentadoras.

Art. 6°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicago.

Nova Andradina — MS, de 07 julho de 2022.
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JUSTIFICATIVA

A depressdo pos-parto (DPP) acomete uma significativa parcela de mulheres no
periodo puerperal, definido como um periodo instavel apés o nascimento do bebé.

Esse periodo ¢ caracterizado por ser uma etapa de altera¢do no ambito social,
psicolégico e fisico da mulher. Por sua vez, a DPP é um mal-estar moderno, caracterizado por
sofrimento psiquico, um transtorno reativo amplamente identificado em varios perfis de
mulheres, cuja prevaléncia, segundo estudos recentes, gira em torno de 20%.

Trata-se de um distirbio que acomete significativa parcela de maes ap0s o parto, com
importantes implicagdes na vida da mulher. Dentre clas, as principais sdo a afetagdo da
interacdo entre mae e filho, desgaste progressivo na relagdo da puérpera com scus familiares e
aumento das possibilidades de auto e heteroagressoes, podendo inclusive surgir ideias
suicidas e atitudes que colocam em risco a vida do recém-nato. Assim, a DPP caracteriza-se
como um distarbio preocupante tanto para a mae quanto para a crianca.

A depressdo apds o parto acarreta sintomas que variam entre a melancolia da
maternidade, conhecida como baby blues, até as psicoses puerperais, passando pela depressao
pos-parto, propriamente dita.

Observa-se que as patologias psiquicas sdo pouco enfatizadas pelas agdes de salde,
sendo que os principais diagndsticos ocorrem na atengio basica, especialmente em grupos
especificos, ignorando-se, na maioria das vezes, a gestante ¢ a puérpera.

Diante dessa realidade, o diagnéstico clinico da DPP deve ser realizado por
profissional especialista em saude mental, utilizando-se escalas de avaliagdo psicologica
relatadas na literatura cientifica. Estudos enfatizam que ha uma série de fatores de risco que
influenciam o surgimento da DPP nos seus diversos graus, dentre eles a idade da mée inferior
a 16 anos, o histérico de transtorno psiquiatrico prévio, eventos estressantes experimentados
nos ultimos 12 meses, conflitos conjugais ¢ desemprego.

Portanto, frente as evidéncias preocupantes, ¢ essencial que as gestantes e a pucrperas
sejam submetidas a avaliagGes psicologicas durante a gestagio e apos o parto, antes de receber
alta da maternidade, assegurando-se, dessa forma, o encaminhamento para aconselhamento,
psicoterapia ou para o servigo de atencao 3 satide adequado, quando identificada a propensao
ou instalagfio da depressdo pos-parto.

Por todo o exposto, proponho o presente projeto de lei, na expectativa de receber o
apoio dos Pares, incluindo-se sugestoes para aprimoramento da proposigéo e, ao final, sua

aprovacio.
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Competéncia
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Procedimento

A constitucionalidade formal extrai-se da

analise do trindmio competéncia-

Dispbe o art. 30, 1eV, da CF/88:

Art, 30. Compete gos Municipios:

1 - legisiar sobire assunios de interesse local;

il - suplementar a legislacde federal e a estadugl no que couber;

[} - instituir e arrecadar os tributos de sua competéncia, bem como aplicar
suas rendas, sem prejuizo da obrigatoriedade de prestar contas e publicar
balancetes nos prazos fixados em lei;

IV - criar, organizar e suprimir distritos, observada a legislacdo estadual;

V - orgonizar e prestar, diretamente ou sob regime de concessdo ou
permissiio, os servicos piblicos de interesse local, incluide o de transporte
coletivo, que tern cordter essencial;

VI - manter, com a cooperagdo técnica e financeira da Unido e do Estado,
programas de educacio infantil e de ensino fundamental;

Vil - prestar, com a cooperagio técnica e financeiro da Unido e do Estado,
servicos de atendimento & satde da populacdo;

Viii - promover, no que couber, adeguado ordenamento territorial, mediante
planejamento & controle do use, do parcelamento e do ocupacdo do solo
urbano;

IX - promover a protecéio do patriménio historico-cuitural local, observada a
fegislacéio e o aglo fiscalizadora federal e estodual. (NR)

O projeto em questdo atende, no que se vé, ac quesito competéncia,
porquanto atua em questdo de interesse local.




O procedimento legiciativo mostra-se adeguade e regular até o presente
momento, ndo havendo gualquer macula a apontar.

Iniciativa

O Poder Legislativo possui legitimidade para encetar processo legislativo
tratando do tema objeto da proposicdo.

A constitucionalidade material diz respeito ac contetdo do projeto, que deve,
em todos os seus termos, amoldar-se ao texto constitucional.

Juridicidade e legalidade, por sua vez, sdo carateristicas da norma que se
amolda a legislacio infraconstitucional, doutrina e jurisprudéncia dos Tribunais
Patrics.

Quanto ao aspecto da técnica legislativa, observo o atendimento as regras
previstas na Lei Complementar Federal n? 95/98, que rege a redagdo dos atos
normativos.

A analise do teor, do mérito do projeto de lei, refoge da esfera de atuagdo
deste Departamento luridico, uma vez que constitui prerrogativa dos Parlamentares
Municipais declarar se o projeto em questdo & bom, justo, se reverbera o interesse
coletivo.

Por tais razdes o érgdo Consultivo néo deve emitir manifestacdes conclusivas
sobre temas ndo juridicos, tais como os técnicos, administrativos ou de conveniéncia
e oportunidade®.




Quérum de votagdo Maioria simples (dos presentes)

Intersticio T | Nao

Assim analisado, desde que atendidas as recomendacdes constantes nesta
pecga, concluo pela CONSTITUCIONALIDADE, LEGALIDADE e JURIDICIDADE do
Projeto de LEl sub examen.

£ o parecer, smj..2

20 parecer emitido por procurador ou advogada de orgéo da administragdo poblica ndo € ato administrativo.
Nadz mais é do gue ¢ opinido emitida peio operador do direita, opinido técnico-juridica, que orientard o
administrador na tomoda de deciséo, na prética do ato odministrativo, gue se constitui na execugdo ex officio da
lei. O parecer ndo vincula a autoridade competente que tem poder deciscrio. Sublinha-se, por eportunc, que ©
agente a guem incumbe opinar ndio tem poder decisrio sobre a matéria gue lhe € submetida. {MS 24.073-3 DF -
STF).



